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Traumatisme articulaire récent de la cheville

Ce que nous verrons
Entorse grave et

fracture malléolaire fibulaire

Ce que nous ne verrons pas
Fracture-luxation ouverte



















Imagerie de la cheville / Incidence de face
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1. Tibia
2. Fibula
3. Malléole postérieure
4. Malléole latérale
5. Malléole médiale
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Critères de qualité essentiels:
. Interligne talo-crural bien dégagé, parallèle
. Chevauchement tibio-fibulaire distal

5. Malléole médiale
6. Talus
7. Calcaneus



Imagerie de la cheville / Incidence de profil
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Critères de qualité essentiels:
. Interligne talo-crural bien enfilé
. Pas de superposition osseuse sur l’interligne
. Calcaneus et base M5 visibles

1. Tibia
2. Fibula
3. Queue talienne
4. Dôme talien
5. Col talien
6. Tête talienne

7. Os naviculaire
8. Sous-talienne
9. Rostre
10. Calcaneus
11. Cuboïde
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Imagerie de la cheville / Incidence de mortaise
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Critères de qualité essentiels:
. Interligne talo-crural bien enfilé
. Pas de superposition osseuse sur l’interligne
. Dôme et angles taliens dégagés de toute superposition

1. Tibia
2. Fibula
3. Malléole postérieure
4. Malléole latérale
5. Malléole médiale
6. Angle supéro-médial
7. Dôme talien
8. Angle supéro-latéral
9. Processus latéral

du talus
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Imagerie de la cheville / Incidence de pied déroulé

1. Talus
2. Os naviculaire
3. Calcaneus
4. C. Médial
5. C. Intermédiaire
6. C. Latéral
7. Cuboïde
8. Métatarses
9. Sésamoïdes
10. Base M5
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Critères de qualité essentiels:
. Non superposition des
métatarses

. Analyse satisfaisante, os
naviculaire, cuboïde, cunéiformes

10. Base M5
9

1O









Face

Profil Face

Mortaise

Fracture naviculaire



Imagerie de la cheville / TDM

Fracture non déplacée de l’os naviculaire
Comminution de sa face médiale







Imagerie de la cheville / IRM et Arthro-IRM
Lésions osseuses et ostéo-chondrales

Fracture-impaction trabéculaire
Angle supéro-latéral talien



Imagerie de la cheville / IRM et Arthro-IRM
Lésions osseuses et ostéo-chondrales

Atteinte sous-talienne
Infiltration du sinus du tarse

Avulsion haute du ligament TCIO
(en haie)



Imagerie de la cheville / IRM et Arthro-IRM
Lésions osseuses et ostéo-chondrales

Atteinte sous-talienne
Arthrose destructrice rapide

Post-traumatique



Imagerie de la cheville / IRM et Arthro-IRM
Lésions ligamentaires

Rupture LTFA
(faisceau antérieur LLE)

Rupture LTFA + LCF
(faisceaux antérieur et

moyen LLE)
Lésions de contre-coup

Plan profond LCM


